@
Q.9

ZVAZ DIABETIKOV

SLOVENSKA
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Bratislava dia : 9.2.2013 Nasa znacka: 02/2013 Vybavuje: Ing. Bc. Jozef Borovka

Vec: Ziadost o prijatie na péde MZ SR z dévodu opatovného poukézania na nevyhovujicu
a dlhodobo pretrvavajucu situaciu v liecbe detského diabetu na Slovensku

Vazeny pan generalny riaditel,

ako zastupca najpocetnejSieho obclianskeho zdruzenia diabetikov na Slovensku si
Vas dovolujem opakovane upozornit na dlhodobo pretrvavajucu nespkojnost rodiCov
detskych diabetikov s lieCbou diabetu na Slovensku. Na trhu je dostupnych niekolko
inzulinov spifiajucich indikaciu lie¢by u dospelych diabetikov, avsak len niekolko inzulinov
ktoré vyhovuju bezpeénostnému profilu lieCby detskych pacientov vo veku 2 az 6 rokov. Su
pre tuto ciefova skupinu nedostupné pre neumerne vysoky doplatok.

Rovnako tato problematika sa dotyka aj bezpec&nosti lie€by gravidnych diabeticiek, ¢o
ma zasadny vplyv na prenatalny vyvoj dietata. Aj v tomto pripade je liecba bezpeCnymi a
ucinnymi inzulinmi limitovana socialne neunosnym doplatkom.

Na tuto nepriaznivu situaciu poukazuju nie len negativne ohlasy zo strany nasho
obcianského zdruzenia, ale aj podnety od inych obcianskych zdruZeni napr. Diador, ako aj
od odbornikov ktori st v dennodennom kontakte s pacientom. MZ SR prostrednictvom
svojich zastupcov nie len na stretnuti v septembri 2012, ale aj na verejnych férach napr.
Okruhly stél zdravotnickych novin prejavilo zaujem riesit situaciu a vyjst v ustrety tejto
skupine pacientov. AvSak konania v tejto veci ktoré boli opakovane diskutované na
zasadnutiach Kategorizacnej komisie neboli realne nikdy zaCaté a vo veci nebolo
rozhodnuté. Je priam zarazajuce, ze to boli prave zastupcovia zdravotnych poistovni u
ktorych si my vSetci ako klienti platime za ¢o najlepSiu a aj dostupnu liecbu, boli proti pomoci
detom s DM ako aj tehotnym a dojCiacim zenam. Zabudli pre¢o su na naSom zdravotnom
trhu a koho zastupuja ? Pomaly ale isto uz prave tito pacienti stracaju doéveru v tieto institicie
a ich zufalstvo je uz za medzou Unosnosti.

V procesoch kategorizacie sa vSade kladie déraz na efektivitu pri vynakladani
prostriedkov z verejnych zdrojov na lieCbu, ktora je bezpecna, zalozena na medicine
dokazov, Ak je to naozaj tak, potom sa ako ob&ania pytame &i nie je efektivne investovat do
lieCby diabetu v detskom veku, aby sme predisli komplikaciam a zvySenym vydavkom na
lieCbu diabetu v dospelosti ? Ten je Casto spojeny s invalidizaciou pacienta a jeho
neschopnostou zapojit sa do pracovného pomeru. Aj nedésledna kompenzacia tehotnej
Zeny mOze spdsobit’ narodenie dietata s vaznymi zdravotnymi problémami ktorého liecba v
buducnosti bude stat niekolko tisic nasobné finanéné naklady. Preto ak nasa spolo¢nost v
sucasnosti investuje hoci aj nie€o viac na lie€bu tejto kategérie pacientov toto rozhodnutie jej
z dihodobého hladiska prinesie mnohopoc€etnu usporu v lie€be komplikacii diabetu v
dospelosti. Tato uvaha na podporu nepotrebuje mimoriadne finanéné analyzy, len zdravy
rozum cez 400 000 diabetikov Slovenska.



Na zaklade vy$Sie uvedeného si dovolujem opatovne Vas poziadat o prehodnotenie
rozsahu Uhrady z verejného zdravotného poistenia pre detskych pacientov a tehotné zeny.
Je to najviac ohrozena skupina diabetickych pacientov.

Vopred dakujeme za pochopenie a rieSenie problémov suvisiacich s ochorenim
diabetes mellitus verzus detsky pacient.

S pozdravom

Ing. Bc. Jozef Borovka
Prezident Zvazu diabetikov Slovenska

Na vedomie:

PharmDr. Rastislav Pullmann
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